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FERNANDO PESSOA: ENTRE 0 GENIO E 0 LOUCO
FERNANDO PESSOA: BETWEEN GENIUS AND MADNESS

Sérgio Luiz Ferreira de Freitas!

RESUMO: Tomando como ponto de partida alguns textos que formam os dois tomos da obra Escritos
Sobre Génio e Loucura (2006), organizada pelo estudioso da obra de Fernando Pessoa (1888 —
1935), Jer6nimo Pizarro, o presente artigo pretende revisitar um poema da fase inicial do
heterénimo Alvaro de Campos, levando em conta algumas reflexdes criticas, feitas pelo préprio
Pessoa, acerca dos temas genialidade e loucura. Dessa forma, buscamos contribuir com o
enriquecimento das possibilidades interpretativas da obra do poeta portugueés.
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ABSTRACT: Taking as its starting point some texts that make up the two volumes of the work
Escritos sobre Génio e Loucura (2006), organized by the scholar of the work of Fernando Pessoa
(1888—1935), Jeronimo Pizarro, this article aims to revisit a poem of the early phase of the
heteronym Alvaro de Campos, taking into account some critical reflections made by Pessoa himself,
about genius and madness. Thus, we intend to contribute to the enrichment of interpretive
possibilities about Pessoa’s work.
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O poeta portugués Fernando Pessoa (1888 — 1935) produziu parte substancial
de sua obra a partir de 1912, tendo seus textos publicados, inicialmente, pela revista A
Aguia, lancada em 1910 na cidade do Porto. Porém, foi em 1915 que Pessoa envolveu-
se com a publicagdo a que seu nome estaria diretamente vinculado na histéria da
literatura. A Revista Orpheu?, projeto que reuniu um grupo de jovens portugueses
insatisfeitos com os rumos trilhados pela arte em seu pais, firmou-se em dois pilares.

O primeiro deles, a “originalidade”, estava intimamente relacionado com o intento de

1 Mestrando em Estudos Literarios, UFPR.
2 A revista Orpheu teve apenas dois nimeros, ambos publicados no ano de 1915.
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romper com a tradicao artistica que oferecia os parametros da producao do periodo
entre os artistas consolidados. Esse impeto de criar uma nova arte, diferente de tudo
que ja tinha sido visto em Portugal, esteve em sintonia com o movimento futurista
surgido em 1909, na Italia. A proposta futurista possuia exatamente como uma de suas
bases a desvalorizacdo do conservadorismo e da tradicdo — ou a valorizagdao de uma
tradicdo devidamente revigorada, no caso do futurismo portugués. O segundo pilar
dirigia-se ao gosto por “escandalizar”, incomodar o publico burgués, responsavel pelo
moralismo que, segundo a geragdo d’Orpheu, pairava na arte e na vida portuguesa.

Considerando o conjunto desses anseios, adicionados a discussdes politicas que
agitaram o mundo das letras de Portugal nos idos de 1915, Fernando Pessoa (1888 —
1935), Mario de Sa-Carneiro (1890 — 1916), Almada Negreiros (1893 — 1970),
Santa-Rita Pintor (1889 — 1918), dentre outros da geracdo orfica, pautaram suas
producdes em direcdo a uma arte impugnadora do padrao aceito. Nesse percurso, cada
um deles realizou sua prépria empreitada criativa, mas com alguns ideais filoso6ficos
em comum. Dentre eles, estava aquele que apresentava importancia central para a
compreensao do movimento modernista portugués: a loucura.

Nao foram poucas as vezes em que jornais portugueses, como A Capital e Didrio
do Porto, se referiram aos membros da geracdo de Orpheu e sua producao com termos
como “Literatura de manicomio”, “Os poetas do Orpheu e os alienistas” e
“Rilhafolescamente” 3 (GALHOZ, 1958, p. XVII). A ansia em produzir uma arte
radicalmente oposta ao que se fazia até entdo rendeu aos jovens tais comentarios. De
inicio, esses termos nao lhes eram dados a sério, mas sim como uma forma de
ridicularizar e fazer piada com a nova Geragao. Nessa fase, com exce¢ao dos jornais, a
literatura dita “oficial” praticamente ignorou a existéncia de Orpheu. Mas, apesar das

galhofas feitas a seu respeito, o grupo 6rfico ndo se desfez da imagem de loucos

3 0 termo “Rilhafolescamente” faz referéncia a Rilhafoles, que, segundo Nuno Borja Santos (2011, p.
70), Doutor em Historia, Filosofia e Patrim6nio da Ciéncia pela Universidade Nova de Lisboa, foi o
primeiro hospital psiquiatrico de Portugal.
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atribuida a eles. Ao contrario, em uma espécie de tomada de consciéncia, muito se
utilizaram dessa imagem para marcar sua diferenca diante do grupo de intelectuais e
artistas consagrados.

Valer-se da fama de louco para produzir sua arte ndo foi — e tampouco sera —
exclusividade dessa Gera¢ao. Prova disso € o extenso historico feito por Michel
Foucault em Historia da Loucura (1972), onde podemos encontrar, em diversas
passagens, informac¢des sobre como a arte absorveu as mais variadas concepg¢des de
loucura, tanto no que diz respeito as suas representacdes nas obras, quanto em sua
presenca na biografia dos autores. Da mesma forma, utilizar-se de termos
depreciativos proferidos por adversarios, convertendo-os em nomes assumidos com
orgulho, ndo constituia fato novo. O mesmo também ocorreu na segunda metade do
século XIX, na Franga, quando jovens escritores foram chamados de vibrants,
modernistes, sensationnistes e Decadenticulets. Por fim, este Gltimo nome foi abracado
e serviu de inspiracao para o surgimento, em 1886, da revista Le Décadent, dirigida
por Anatole Baju (MORETTO, 1989, p. 25) e que serviu de base para o que viria a
florescer como Decadentismo e Simbolismo naquele pais. Reconhecer tais fatos é estar
consciente de que Fernando Pessoa e seus companheiros estavam, em certa medida,
tematicamente alinhados com uma reflexdao milenar, revelando que sua arte nao era
desvairada de todo.

Em 28 de junho de 1915 saia o segundo numero de Orpheu, esse sim tomado
como uma reafirmacao da loucura do grupo e com maior repercussao no meio politico
e intelectual portugués. Além da participacao de Santa-Rita Pintor — tido como um
dos primeiros pintores modernistas de Portugal, de verve assumidamente futurista —,
a colaboracio do também pintor e poeta Angelo Lima (1872 — 1921) talvez tenha
sido uma das mais polémicas. Lima era clinicamente diagnosticado como louco. Em
1894, havia sido internado no Hospital Conde de Ferreira, na cidade do Porto, com o

diagnostico de “delirio de perseguicao”. Em 1901, foi internado no Hospital de
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Rilhafoles, em Lisboa, aquele mesmo que os jornais haviam referenciado ao fazerem
troca com o primeiro nimero de Orpheu. A participacdo de um louco “real”
evidenciava a postura contestadora da nova geracdo de artistas e o lugar privilegiado
destinado a insanidade como ferramenta de refutacao da arte “oficial”. A provocadora
e proposital presenca de Angelo de Lima nos revela, ainda, que o grau de
aprofundamento no tema da loucura para todos os membros d’Orpheu era muito
maior do que o de simples elemento de criagdo artistica, mas também de convivio
politico e social.

A loucura, em alguns contextos, pode ser vista como aquele comportamento que
se desvia da norma, que nao respeita as regras e que segue uma légica outra e propria
de relacionamento entre o interior do individuo e o mundo exterior. Nesse sentido, a
loucura passou a assumir carater positivo dentro da proposta da geracao de Orpheu,
uma marca do descompasso entre o sujeito e o mundo que o cerca, contestando-o e
reorganizando-o.

Além de elemento modificador de um posicionamento diante do mundo, a
loucura também seria utilizada pelos artistas dessa Geragdo como um mecanismo de
autoconhecimento. Recuperando o verbete loucura do Diciondrio de Fernando Pessoa e
do Modernismo Portugués, tomamos conhecimento de que “(..) No campo da criagdo
artistica, a loucura servira para intensificar o mergulho na subjetividade e marcar a
recusa a um real percebido como objetividade pura (..)” (CARDOSO, 2010, p. 419). E
nessa dindmica entre o “exame cerrado de si mesmo” (GAY, 2009, p. 20) e uma
contestacao e inadequacdao a uma realidade exterior que a producao artistica de
Fernando Pessoa iria se desdobrar. Dai a importancia do estudo do tema, ndo apenas
em sua obra, mas na de todos aqueles que buscavam uma nova sensibilidade para o
homem moderno no inicio do século XX, assim como o homem em processo de

modificacao, retratado por obras em periodos anteriores.
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Também seria em uma atmosfera de ambiguidade que Fernando Pessoa se
apropriaria, de maneira ainda mais sistematica, da loucura, tanto em sua produgao
quanto em sua propria existéncia, individual e social. Diferentemente de Mario de Sa-
Carneiro, que apresentava tracos de loucura em sua propria personalidade, sob a
forma da melancolia — que o levaria ao suicidio em 1916 —, e Angelo Lima, ja
mencionado aqui anteriormente, Fernando Pessoa desenvolveria um debate sobre o
papel da loucura na formacgao da identidade do homem moderno. Mais detidamente,
Pessoa consideraria a loucura em sua funcdo como componente, em conjunto com a
genialidade, de uma mentalidade superior, portadora de intensa capacidade criadora,
tanto no campo artistico poético quanto no filoséfico, intelectual e politico.

Para compreender a si e a esse elemento que tanto se fazia presente na arte de
seus companheiros, Pessoa teve contato com livros dos mais variados campos,
incluindo a Psicologia, a Medicina, a Criminologia e a Fisica, produzidos, em sua
maioria, em fins do século XIX. O poeta embrenhou-se no universo das doencas de fim
de século?, e seu estudo gerou inumeros apontamentos que estdo presentes no espdlio
de Pessoa, com meng¢des a inumeros textos e pensadores. Essas reflexdes lhe
ofereceram um aparato tedrico mais amplo do que o simples carater contestador
artistico.

Em Escritos sobre génio e loucura (2006), Jer6nimo Pizarro organizou um
significativo volume de textos em que Fernando Pessoa desenvolveu, além de
reflexdes filosoficas, escritos literarios que abordam inimeros temas, sendo o eixo

central desses apontamentos as categorias “loucura e degenerescéncia” e “o génio”.

4No capitulo “Fernando Pessoa e a loucura”, presente no volume Estudos sobre Fernando Pessoa
(1981), Georg Lind expde brevemente a forma como o poeta portugués exterioriza suas aflicdes em
relacdo a loucura, mais precisamente na obra do heter6nimo Alexander Search. Em determinada
passagem do texto, Lind expressa a opinido de que Search e os poemas a ele atribuidos sdo exemplos
de uma reacdo de incomodo ao que seria a esséncia do “fim-de-século”. Essa esséncia seria:
“predominancia da inteligéncia sobre a vontade, incapacidade de agir, isolamento extremo dentro da
sociedade, sofrimento pelas complicacdes do proéprio carater, etc.” (LIND, 1981, p. 464).
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Alguns desses textos sdao de conhecimento geral hd muitos anos, porém, um outro
numero desse material, antes disponivel apenas para os poucos que tinham acesso ao
espolio manuscrito do poeta, tiveram sua maior circulacdo viabilizada com a
publicacdo da obra de Pizarro, possibilitando revisitagdes que podem vir a enriquecer

as interpretagdes acerca da obra de Pessoa.

Até aqui, falamos da importancia da ideia de loucura na poética de Fernando
Pessoa; mas precisamos, desde ja, entender a conexdo estabelecida com a ideia de
génio que ele elabora, e como isso se desenvolve em parte de sua poesia. Para isso,
devemos abordar um tema controverso: o atavismo.

O atavismo é “o retorno a um estado psiquico inferior ao atual” (KRABBENHOFT,
2007, p. 48). Krabbenhoft aponta que essa perspectiva do conceito foi difundida por
Cesare Lombroso® em uma tentativa de responder algumas questdes sobre o
comportamento criminoso no ser humano. A teoria teria atraido a atencao de
Fernando Pessoa em sua busca por compreender certos tragos que observava em sua
personalidade, assim como em alguns de seus heterénimos. A ciéncia do atavismo
entendia que o cérebro humano é capaz de manter resquicios de etapas anteriores da
evolucdo. Dentre esses resquicios, estariam as ac¢des agressivas e o descontrole
emocional. Tal perspectiva assume que o comportamento delinquente, além de
possuir influéncias externas ja conhecidas na época — como necessidades sociais e

traumas de infancia —, também traria caracteristicas bioldgicas e psicolégicas; em

5 Muitas das ideias difundidas por Lombroso foram utilizadas como respaldo cientifico para acdes
racistas e nazistas, provocando inimeras atrocidades nos campos da Politica, da Criminologia e do
Militarismo, principalmente no século XX. Suas ideias ndo refletem o pensamento do autor do
presente artigo, e sua citacdo se da pelo fato de Lombroso ter sido um autor presente nas leituras
intelectuais entre os séculos XIX e XX. Fernando Pessoa, como grande leitor que foi dos mais variados
temas, teve acesso aos livros de Lombroso, como é visivel em inimeros trechos de Escritos Sobre
Génio e Loucura (PIZARRO, 2006) e, justamente por esta razao, é impossivel estudarmos as ideias de
génio e loucura em sua poesia sem passarmos por alguns pontos em que um conceito de Lombroso
era utilizado pelo poeta.

FREITAS, S. Fernando Pessoa: Entre o... 333



Curitiba, Vol. 3, n2 5, jul.-dez. 2015 ISSN:2318-1028 REVISTA VERSALETE

outras palavras, organicas. Com base nesse conceito, também podemos intuir que, se o
cérebro atavico traz em si os referidos tracos ancestrais, eles precisaram ser
transmitidos de geracao para geracao, ou seja, hereditariamente.

O carater hereditario do atavismo parece ter sido uma das obsessbes de
Fernando Pessoa. Krabbenhoft (2007) nos apresenta, em artigo, um trecho da arvore
genealodgica tracada pelo proprio Pessoa — especificamente uma linha que parte de
sua avo, Dionisia Perestrelo Seabra, que teria morrido louca, passando por seu pai,
Joaquim de Seabra Pessoa, morto pela tuberculose, chegando até si. Com esses
elementos, o poeta parecia ver o fator atavico em ocorréncias de certas patologias em
membros de sua familia, o que, em sua reflexao, significaria que ele préprio poderia
ser influenciado por essas manifestagoes.

Outra das possibilidades de expressdo do individuo atavico, e que vira a nos
interessar, € a hipotética influéncia que a “doenc¢a” exerceria no sistema de fala do

sujeito portador. Segundo Krabbenhoft,

Entre os “produtos” identificados por Lombroso e outros da sua geragdao como
manifestagdes do atavismo estd a linguagem dos delinquentes. Descobre-se que
essa linguagem é parecida com as linguas primitivas, como, por exemplo, na
“transformacdo metaférica, deformacdo fonética dos vocabulos, onomatopeia,
personificacdo de objetos abstratos”, etc. — o que nos faz pensar na linguagem
“futurista-histérica” de Alvaro de Campos. (KRABBENHOFT, 2007, p. 50).

O estudioso ndao nos aponta exemplos concretos de tal “linguagem futurista-
histérica” nos poemas do heterdnimo Alvaro de Campos, mas podemos fazé-lo por
meio de um dos seus poemas mais conhecidos e estudados. Nesse poema, nos é
possivel sentir o tom agressivo e alucinado de algumas passagens, além de inumeras
onomatopeias, disparadas em meio aos delirios de Campos. Vejamos, por exemplo,

trechos do poema “Ode triunfal”.
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O rodas, 6 engrenagens, r-r-r-r-r-r-r
eterno!
Forte espasmo retido dos maquinismos em furia!

()
Hé-la as ruas, hé-1a as pracas,
hé-la-hoélafoule!

()

Eu podia morrer triturado por um
motor

Com o sentimento de deliciosa
Entrega duma mulher possuida.
Atirem-me para dentro das fornalhas!
Metam-me debaixo dos comboios!
Espanquem-me a bordo dos navios!

()

Hup-14, hup-13, hup-1a-ho, hup-la!

Hé-1a! He-ho! Ho-o0-0-0!

Z-7-7-7-7-72-7-7-7-7-7-7! (PESSOA, 2012, p. 78, 80, 82, 85, 86).

Nos versos reproduzidos, o “r-r-r-r-r-r” do som das engrenagens e os “Hup-la”
sem sentido apontam, em certa medida, para a no¢ao de linguagem atavica
desenvolvida por Lombroso e mencionada por outros autores (e.g, KRABBENHOFT,
2007). Se Fernando Pessoa levava a sério ou ndo essa concepc¢ao de linguagem, nao
podemos afirmar, ainda mais quando se tem conhecimento da forte veia ir6nica e
sarcastica de Alvaro de Campos. O fato é que essa linguagem é desenvolvida nos
poemas mais histéricos do heteronimo, e, se isso nao representa uma manifestagao
plena do atavismo, pode, ao contrario, simbolizar que Campos estaria fazendo troca
dessa possibilidade.

Mas Pessoa pensava além do atavismo em seus escritos. Das diversas definicdes
que o poeta nos oferece em inumeros fragmentos de seu espdlio, a primeira que surge
nos volumes organizados por Pizarro é justamente uma das mais interessantes, pois
identifica “o génio” como uma doenga. Como comumente compreendemos a loucura
como sendo uma enfermidade fisicamente localizada na cabeca do individuo, a ideia

de genialidade como doenca aproxima os dois polos. O poeta declara: “Ha nele
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(homem de génio) um elemento de desvio, de loucura — em que tém reparado tantos
estudiosos da matéria (...).” (PESSOA, 2006, p. 84).

Fernando Pessoa insistiria na ideia de genialidade enquanto uma espécie de
anormalidade. O que vemos, entao, é uma constante descri¢ao, em algumas passagens
de forma mais detalhada, de quais sdao as manifestagdes do génio, suas caracteristicas,
seu papel social, intelectual, artistico e de que modo ele se relaciona com
determinados aspectos da insanidade a fim de criar o homem de mentalidade superior
ao considerado “normal”.

Os trechos que abordam o tema em sua manifestacao, sobretudo na arte, existem
em maior numero nos fragmentos. Eles oferecem um conjunto de informacgdes
importantes para aqueles que possam vir a se interessar nos estudos que avaliam o
que Pessoa pensava sobre como a genialidade e a loucura, politica e filosoficamente, se
aplicavam em sua obra heteronimica ou mesmo ortonimica.

A importancia dada por Pessoa ao génio e a loucura na arte estaria diretamente
ligada ao poder de criacao que o individuo possuidor dessas “patologias” seria capaz
de desenvolver. Essa capacidade seria estimulada, pois, para o poeta, o homem de
génio é portador de uma sensibilidade mais intensa, em relacao ao ser mediano, o que
lhe permite ter uma experiéncia singular com os estimulos externos que recebe.

Podemos verificar o posicionamento no seguinte excerto:

Ele (0 homem de génio) é imaginativo. Ele é fortemente criativo, profundamente
original. O que ele vé, o que ele 1¢, ndo suscita em sua mente uma vulgar e
mecanica associacdo de ideias. Ele reflete e critica sobre isso por meio de
combinagdes extravagantes e prodigiosas, levantando novos pensamentos, novas
ideias, novas proposicdes.”® (PESSOA, 2006, p. 46, traducdo e parénteses nossos).

6 “He is imaginative. He is strongly creative, profoundly original. What he sees, what he reads, does
not raise in his mind a vulgar and mechanical association of ideas. He reflects upon it, criticizes it, by
combinations fanciful and wondrous he raises up from them new thoughts, new ideas, new things.”
(PESSOA, 2006, p. 46).
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Além da faculdade criadora, o génio deve duvidar de tudo o que seus sentidos
lhe dizem, de como eles percebem o mundo — tal assunto foi desenvolvido por varios
pensadores. Fernando Pessoa chamaria isso de Mania of doubt, uma “mania de
duvida”, em uma traducao livre. Devemos deixar claro que nem todos que desconfiam
de seus sentidos podem ser classificados como génios, mas a desconfianca e o
questionamento sobre o funcionamento do mundo devem ser constantes enquanto
atitudes da mentalidade superior. A duvida é a ferramenta utilizada para inquirir a
realidade objetiva, mais ainda, o conceito de normalidade, abrindo brechas para novas
possibilidades de se relacionar com o meio social, pois “o homem de génio é, por
definicdo e natureza, um desvio da norma, um desadaptado (...)” (PESSOA, 2006, p.
63). Apos ter aproximado a genialidade e a loucura como doencas, Pessoa também as
poe lado a lado enquanto atitudes que fogem do padrao. Afinal, como ja vimos
anteriormente, uma das possiveis definicbes de loucura era identifica-la como um
comportamento que vai contra a norma estabelecida de realidade e de relacionamento
entre o individuo e o meio social.

O questionamento constante torna a vida do homem de génio um tanto quanto
conturbada. A duvida resulta em uma inadequacgao desse individuo ao meio em que
vive, posto que, fora da norma, ndo encontra para si um lugar onde se sinta
pertencente, acolhido. Essa é outra caracteristica importante de ser tomar nota: o
génio “é um inadaptado ao meio. Mas é um inadaptado que cria, isto é, que faz o meio
adaptar-se a si” (PESSOA, 2006, p. 63). Ainda aqui, esta presente a capacidade de
criacao da genialidade. Ela faz com que o meio seja alterado em beneficio do homem
de génio, criando novos parametros de relacionamento, ou seja, novas normas que
serdo questionadas por outros génios, resultando, assim, nas diversas alteragdes
culturais presentes em nossa historia — dentre elas, a postura dos escritores da

Geragdo de Orpheu, como explanamos anteriormente.
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O sentimento de ndo pertencimento a uma localidade iria despontar como um
dos principais tracos da personalidade de Alvaro de Campos. Assim, o sentimento de
inadequacao seria o responsavel pela sensacao de eterno vagar presente nos poemas
desse heteronimo. Neles, sentimos que o poeta simplesmente vai em direcao a algum
lugar, seja andando ou a bordo de um navio, mas nunca chega a seu destino,
provocando em si a melancolia. Dessa forma, o génio se configura como um tipo de
reacdo contra o meio em que vive, agindo de maneira ativa, criando meios de
modifica-lo, interagindo com a sociedade em geral, ou isolando-se em sua criacao.

Apesar de parecer convicto em suas afirmativas acerca da definicao do génio, o
poeta assumia a complexidade ao tentar estabelecer o que se pode considerar um
homem portador da genialidade. Na linha desse pensamento, Fernando Pessoa nao
buscava apenas descrever o génio em suas expressoes, mas também em sua origem.
Quanto a isso o poeta afirmava: “O homem de génio é produzido por um conjunto
complexo de circunstincias, comecando pelas hereditarias, passando pelas do
ambiente, e acabando em episédios minimos da sorte.” (PESSOA, 2006, p. 80).
Partindo desse principio, ndo temos como ignorar as leituras feitas por ele mesmo
sobre o atavismo. Sendo, para Lombroso, esse mal tido como hereditario e
degenerescente, ele se aproxima a ideia de genialidade, tanto como doenga quanto
como determinagdes também hereditarias em sua constituicao. Outro aspecto a ser
reparado no excerto anteriormente citado é o que atribui ao ambiente certo grau de
importancia na formag¢do do homem de génio. Fernando Pessoa chegou a escrever, em
mais de uma ocasido, que o génio surge, mais frequentemente, em periodos de
transicdo, seja ela politica ou social. E em momentos de crise que o génio ocorre com
mais facilidade, e, para Pessoa, ndo € a desordem que o gera, mas sim a resisténcia a
ela, pois o génio é justamente aquele que, em meio a guerra e as revolucdes, aponta o

novo caminho a ser seguido, aquele que diverge do momento.
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Logo se vé que, ao demonstrar capacidade de guiar a sociedade por um novo
caminho por meio de uma maior sensibilidade de apreensdao do mundo que o cerca,
refletindo e criando um novo padrao de realidade, a loucura se faz presente de
maneira controlada pela consciéncia de sua existéncia por parte do individuo que a
porta. Ao refletirmos sobre o homem de génio observado por Pessoa, chegamos a
conclusdo de que ndao ha em sua arte uma loucura absoluta, e sim a loucura portadora
de uma clareza capaz de chocar o mais sdo dos homens. E na loucura que, segundo o
poeta, reside a parte mais substancial do poder criativo, cabendo ao génio o controle
desse potencial e o direcionamento do mesmo para os devidos fins. Assim, €
necessario haver um equilibrio entre a genialidade e a loucura.

Para encerrar essa apresentacdo, em linhas gerais, do que Fernando Pessoa
compreendia como sendo a mentalidade superior, fruto da relagdo entre genialidade e
loucura, retomamos um apontamento seu intitulado “Analise do fendbmeno genial”, que
reforca a ideia de equilibrio e encerra as bases para parte da filosofia poética pessoana

sobre o tema. Nessa analise, Pessoa discorre:

O génio envolve trés ideias: (1) superioridade, (2) originalidade, (3) atividade. (1)
A mera originalidade sem superioridade da a loucura. (2) A superioridade sem
originalidade da o talento, ou a grande inteligéncia; ndo d4 o génio. (3) A
superioridade ou a originalidade sem atividade, quedando inmanifestas, resultam
absolutamente estéreis. O génio, mesmo o do mais sonhador dos artistas, para ser
génio ha de ser realizado; todos temos grandes cousas dentro de nds, nem todos
temos emoc¢des profundas, sutis, graceis; poucos de nds sdo poetas liricos.
(PESSOA, 2006, p. 141).

Em resumo, podemos identificar trés bases centrais para a definicao de génio,
associado a loucura, apresentadas por Fernando Pessoa. Claro esta que o fen6meno
genial é, para o poeta, uma anormalidade bioldgica hereditdria, com desdobramentos
sociais que necessitam de uma relagdo equilibrada com a loucura para ser eficaz. O
trecho anteriormente reproduzido nos da pistas importantes para que possamos

entender como Pessoa encarava a manifestacao do carater artistico no individuo e
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como ele precisaria ser combinado com outros fatores para que pudesse ser
exteriorizado. O assunto é retomado incansavelmente em outros apontamentos
reproduzidos em Escritos sobre genialidade e loucura, sendo, em sua maioria, uma
repeticio do que aqui esbogamos, com algumas variagdes, exemplos literarios e
diferentes formas de abordagem, porém todas seguindo as trés bases de definicao do
homem de génio.

Mas como Pessoa utilizava-se desses referenciais em sua poesia? Um poema

atribuido ao heter6nimo Alvaro de Campos pode nos auxiliar nessa reflexao.

O poema reproduzido a seguir era indicado, segundo a pesquisadora Teresa Rita
Lopes (2012), e pelo préprio Fernando Pessoa, em uma anotac¢do feita a mao na
mesma folha em que escreveu o texto, para iniciar um suposto livro que reuniria,
cronologicamente, toda a obra poética de Alvaro de Campos. Pessoa nunca pds o

projeto em pratica, e Lopes tomou o desafio para si.

Tao pouco heraldica a vida!

Tao sem tronos e ouropéis quotidianos!

Tao de si prépria oca, tdo do sentir-se despida
Afogai-me, 6 ruido da ac¢ao, no som dos vossos oceanos!

Sede abengoados, (...) carros, comboios e trens

Respirar regular de fabricas, motores trementes a atroar
Com vossa cronica (...)

Sede abengoados, vés ocultais-me a mim...

Vo6s ocultais o siléncio real e inteiro da Hora

Vos despis de seu murmurio o mistério

Aquele que dentro de mim quase grita, quase, quase chora
Dorme em vosso embalar férreo,

Levai-me para longe de eu saber que vida é que sinto

Enchei de banal e de material o meu ouvido vosso

A vida que eu vivo — 6 (...) — é a vida que me minto

S6 tenho aquilo que (...); s6 quero o que ter ndo posso. (PESSOA, 2012, p. 50).
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Em uma primeira leitura, percebemos que ndao ha complexidade na estrutura formal
do poema. Sdo quatro quartetos com rimas cruzadas em praticamente todas as
estrofes. Como os parénteses indicam que o espaco foi deixado em branco pelo autor,
temos que supor, seguindo o exemplo das estrofes concluidas, que a rima ali também
se formaria em carater cruzado.

Para um poema inicial, seus versos trazem, ja em seu bojo, o tom que permeia
uma vultosa parcela da obra de Alvaro de Campos. A comecar pela primeira estrofe,
deparamo-nos com um individuo em estado de esgotamento diante de uma vida e de
uma realidade que tem a intenc¢ado de parecer legitima, mas que se mostra, no fim, falsa
e sem grandeza. O vazio da existéncia experimentado pelo poeta € visto como uma
evasdo dos sentidos, enquanto isso, a vida é posta como uma forc¢a paradoxal, “tao de
si prépria oca”. No dltimo verso dessa estrofe, temos Alvaro de Campos em seu estado
mais puro, aquele que, com um “afogar-me”, exprime o intenso desejo de anular-se, de
se ver consumido e tragado pelo “ruido da ac¢do”, pelo movimento intenso e mecanico
da vida urbana, que se mostra a partir da segunda estrofe.

Em apenas quatro versos, Fernando Pessoa foi capaz de condensar tendéncias
que se estenderiam por anos da producio de Alvaro de Campos, inclusive a prépria
loucura. Ao identificar a vida como algo “tao do sentir-se despida”, Campos alcan¢a um
ponto central, como visto, da geracdao de Orpheu: a utilizagdo da loucura como
ferramenta de contestacdo da realidade objetiva, assim como configurada no projeto
de Fernando Pessoa. A loucura, aqui sob a forma da histeria, esta tanto na perturbacdo
dos sentidos, mais especificamente em sua dorméncia, que estd bem préxima da
auséncia dos mesmos, quanto no desejo de diluir-se no todo.

Ao fim da segunda estrofe, o poeta, dirigindo-se aos mecanismos maquinais da
urbe, assume postura de ironica gratidao. Com o verso “Sede abengoados, vos ocultais-
me de mim..”, Campos inicia um processo que se desdobra até o fim do poema.

Podemos compreender que a constante exposicdo aos avancos da modernizacao
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urbana anula o individuo. A imagem € rica em construcdo. O barulho das engrenagens,
a monstruosidade criada pela industria fabril, o movimento frenético do transporte,
todos esses elementos criam a atmosfera de um mundo automatico, no qual a vontade
do individuo ndo mais intervém. E, no que diz respeito a Alvaro de Campos, é
justamente esse o efeito que ele busca para si, posto que seu interior vive em
constante angustia e inquietacao. Quando, ja na terceira estrofe, ainda se dirigindo a
civilizacdo urbana, o poeta declara: “Vés despis de seu murmurio o mistério / Aquele
que dentro de mim quase grita, quase, quase chora”, estamos diante do dilema da
construcao da identidade do sujeito. O “mistério” a que Campos se refere, aquele que
habita seu interior, é ele mesmo, que se constitui um estranho a si. O individuo
enunciador nao se reconhece. Sua prépria identidade lhe é um mistério. Por maiores
que sejam seus esforcos para vir a ser um individuo que se defina, o poeta vive a
angustia de permanecer amorfo. Ele “quase grita, quase, quase chora”, e, dessa forma,
se sua identidade é uma incégnita, o mesmo se atribui aos seus sentimentos, uma vez
que eles — o ser e os sentidos — nunca se concretizam, vivem a beira da existéncia e,
no fim, nada sao, pois nao se manifestam.

Mais uma vez, nesse poema inicial, Fernando Pessoa apresenta outro traco
constante na obra de Alvaro de Campos, que o vincula a uma forte tradicdo da
literatura ocidental: a busca da identidade. O “ser” irregular desse heter6nimo pode
ser posto ao lado da irregularidade dos versos, que nao possuem uma métrica padrao.
Campos se utiliza da prépria forma grafica da poesia para refletir aspectos de sua
singularidade imanente. Nao por acaso o verso que se finda em “vOs ocultais-me a
mim...” localiza-se bem ao centro do poema — € o oitavo verso de um conjunto de
dezesseis —, explicitando, assim, a pergunta que estaria no bojo das inquietacdes de
Campos: “quem sou eu?”. Da mesma forma, o verso € o Unico que termina reticente,
quebrando a rima cruzada que domina todos ou outros versos, com excecao daquele

deixado em branco por Pessoa.
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No entanto, quando chegamos ao ponto de acharmos que compreendemos a
angustia de Alvaro de Campos em sua busca por se definir, apresenta-se a tltima
estrofe, que demonstra como esse heteronimo € contraditério e indeciso quanto as
suas aspiracoes. O verso “Levai-me para longe de eu saber que vida é que sinto”
representa essa contradicao. ApoOs se lamentar, ao longo do poema, de ndao reconhecer
a si mesmo, de ter seus sentidos reduzidos a “quase” e nunca a plenitude, Campos se
surpreende questionando-se: e se tudo se resolver de fato? E se eu finalmente me
definir e, no fim, me decepcionar com o que sou? Posso confiar em meus sentidos para
criar uma imagem de mim mesmo? A realidade da existéncia é minada pela
desconfianga nos sentidos. Estamos diante da Mania of doubt, citada anteriormente em
nossa reflexdo como sendo algo central nas manifestacdes do génio. Essa atitude
encontra-se tanto na postura de Campos em desconfiar de como a realidade ao seu
redor se apresenta, quanto na loucura assumida por Pessoa e os jovens da Orpheu em
sua atitude questionadora da arte do periodo.

Na sequéncia dos trés ultimos versos, Alvaro de Campos aprofunda-se em seu
universo paradoxal, repleto de duvidas e habitado pelo descompasso entre seu
interior e o exterior. Essa oposi¢do € vista mais claramente no penultimo verso. A vida
do “eu” representa o fator interno da equa¢ao, o mundo da subjetividade do individuo,
sua identidade singular. A vida externa € a vida da mentira, do engano apreendido
pelos sentidos, configurando uma negacao da realidade que se apresenta. O caminho
que Alvaro de Campos traca desde o inicio desse poema, culminando no descompasso
entre o dentro e o fora, é construido em cima de oposi¢des e indefinicées: o “quase”
que esta entre o ser e 0 nao ser; a vida que se desdobra entre verdades e mentiras; o
querer ter, mas o nao poder possuir. Eduardo Lourenco, no livro Fernando Pessoa

Revisitado, resume a postura de Campos aqui identificada da seguinte forma:

Através de Alvaro de Campos, Pessoa oferece-se em comédia a tragédia da sua
glacial solitude e em tragédia a comicidade dolorosa de uma existéncia que nao
encontra em parte alguma nem em nada, remédio contra a angustia torrencial
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que a devasta. Sob a sua primeira manifestagdo euforizante fora o voto
desvairado e lucido de “ser tudo em todas as coisas”, de com elas se unir até ao
delirio para se esquecer de si, esposando num sé bracgo a incrivel confusdo da
vida e todas as suas contradi¢des. (LOURENCO, 1981, p. 150).

A mescla entre a lucidez e o delirio euforico identificado por Eduardo Lourencgo
é justamente o que configura a relacao entre a genialidade e a loucura nesse primeiro
poema de Alvaro de Campos.

Se relembrarmos as consideracdes feitas por Fernando Pessoa acerca da
constituicdo do génio, veremos que uma de suas caracteristicas ¢ a inadequac¢ao ao
meio. Ora, se o desejo de ser absorvido pela voracidade urbana tem como intuito a
anulacdo do eu, por tras desse desejo encontra-se o ja comentado descompasso entre o
mundo interior e o exterior da experiéncia dos sentidos. Nesse aspecto, Campos
cumpre com seu papel ao demonstrar desconfianca em relagdo ao mundo externo, a
formacao da propria identidade e aos sentimentos que nunca mostram sua verdadeira
natureza.

Ao fim e ao cabo, nesse primeiro poema de Campos, que se autoproclama
decadente em seus textos iniciais, podemos afirmar que h3, sim, um equilibrio entre as
forcas da loucura — representada pela histeria, pela confusdo dos sentidos, pelo
desejo de anular-se, que corresponde a um desejo de morte, posto que apenas assim
os sentidos dardo cabo de suas incomodas duvidas — e a genialidade, expressa, em
parte, pela Mania of doubt e pela inadequacdo ao mundo que o rodeia. Mas nem por
isso nos adiantamos em chamar Alvaro de Campos de génio superior. Sabemos que
essa poderia ser uma das inten¢des de Fernando Pessoa, mas para afirmarmos algo
com minima certeza, a andlise da obra completa do heterénimo seria essencial. Sera
que essa postura se mantém em todos os poemas e fases, ou € apenas a manifestacdo
de um poeta em fase de descobrimento de seu lugar na tradicao? Deixamos aqui uma
provocacdo para o estudo, mas é inegavel, com base no que aqui expusemos, a

importancia de se desenvolver esse tema para a compreensao da poética pessoana.
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Em meio a confusdo dos sentidos, as incertezas da realidade e da constituicdo da
identidade, uma certeza poderemos ter ao olharmos para a produgao poética do poeta
decadente: Alvaro de Campos ndo esta sozinho a bordo na nau dos loucos; nés o

acompanhamos.
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