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EDWARD ALBEE E O TEATRO DO ABSURDO: RACIONALIDADE E REALISMO

EDWARD ALBEE AND THE THEATRE OF THE ABSURD: RATIONALITY AND
REALISM

Daniel Falkemback Ribeiro?

RESUMO: A dramaturgia de Edward Albee, de The Zoo Story até Who's Afraid of Virginia Woolf?, tem
elementos que levaram Martin Esslin a enquadra-la dentro do chamado Teatro do Absurdo. De
acordo com conceitos dados pelo critico, pode-se analisar o absurdo na obra de Albee pelo modo que
nela se vé a racionalidade. O estudo de suas pecas também auxilia a compreensado de que o realismo
almejado por Albee contempla uma contestacdo da razdo estabelecida pela burguesia.
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ABSTRACT: Edward Albee’s drama, from The Zoo Story to Who's Afraid of Virginia Woolf?, has
elements which lead Martin Esslin to categorize it within the Theatre of the Absurd. According to
concepts brought up by the critic, we can examine the absurd in Albee’s works by the way rationality
is seen in it. The study of his plays helps us to understand how the realism Albee looked for
comprises the contestation of reason as established by the bourgeoisie.
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Edward Albee, dramaturgo que estabeleceu sua carreira a partir da década de
1950, € associado por muitos ao Teatro do Absurdo a partir da obra do critico Martin
Esslin, visto que “absurdo”, segundo esse, “originally means ‘out of harmony’, in a
musical context” (ESSLIN, 1968, p. 23), ou seja, é algo “ilégico”, “incongruente”. Esta
falta de racionalidade — associada ao trabalho dos autores elencados em sua obra,
como Arthur Adamov, Eugene lonesco, Jean Genet e Samuel Beckett — parece ser o

critério principal que orienta a selegdo de Esslin. O teérico também afirma, é claro, que

esse critério surge do grande publico que, alheio as possibilidades estéticas da arte e

! Mestrando, USP.
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condicionado pelos padroes classicistas de teatro, atribui a qualidade de “absurdo” a
tudo que nao entende sob seus préprios termos.

Ainda que Esslin questione essa caracterizacao do absurdo, trabalha com o
mesmo paradigma posto pelos espectadores a fim de compreender a “absurdidade do
absurdo”. Esta nocdo parece surgir de um conceito de racionalidade, de uma razao que
se sustenta sobre algo que ndo tem mais valor na arte desses dramaturgos. Ao tratar
do que é considerado ilégico, talvez o artista queira somente discordar do que tem a
qualidade de logico. Esslin também afirma que “the Theatre of the Absurd has
renounced arguing about the absurdity of the human condition; it merely presents it in
being — that is, in terms of concrete stage images.” (ESSLIN, 1968, p. 25) Este absurdo,
portanto, vem de situacdes “concretas” que se pautam em imagens cuja
verossimilhancga persiste e nos remete a algum fato conhecido pelo publico.

O critico prossegue com sua tese ao afirmar que o Teatro do Absurdo:

(...) tends toward a radical devaluation of language, toward a poetry that is to
emerge from the concrete and objectified images of the stage itself. The element of
language still plays an important part in this conception, but what happens on the
stage transcends, and often contradicts, the words spoken by the characters.
(ESSLIN, 1968, p. 26)

O que ele chama de “radical devaluation of language” leva a um teatro que se
expressa por sua linguagem para, ao mesmo tempo, desvalorizar o modo de se
expressar da sociedade que vai ao teatro. Trata-se, na verdade, de uma exposicao da
incomunicabilidade existente entre os homensque, apesar de se utilizarem de uma
mesma lingua, por vezes nao se entendem.

Esta incomunicabilidade apontada por Esslin em seu estudo esta presente na
obra de varios autores caracterizados como dramaturgos do absurdo. Em lonesco, por
exemplo, a linguagem é utilizada como instrumento de poder, como em La lecon, o que
leva a uma desigualdade inevitavel entre os interlocutores. Para tratar das limita¢des

da linguagem, o Teatro do Absurdo também buscou formas experimentais de criacgao,
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porém essa pesquisa ndo pressupoe necessariamente a abolicao de todas as formas do
passado. Por vezes, as unidades de tempo, espac¢o e acao se mantém, sendo, em alguns
casos, até justificadas por seus autores, como Friedrich Diirrenmatt ao afirmar que “a
uma acdo que se passa entre loucos somente convém a forma classica”
(DURRENMATT, 1966, p. 4). E clara a ironia do autor, mas a justificativa se mantém
para a forma de Die Physiker e para outros textos seus.

Mesmo no caso do dramaturgo suico, ha uma subversao dos valores burgueses
associados as formas tradicionais do teatro, como a comédia e o drama, ja que
inclusive Die Physiker se mantém entre esses géneros. A experimentacao parece levar
o Teatro do Absurdo a novas possibilidades de visdo de mundo, a um esclarecimento
necessario para uma arte que se propoe como renovadora de formas classicas como,
por exemplo, a tragédia (WILLIAMS, 2002). Na Teoria da vanguarda, Peter Biirger
trata justamente desse desejo da arte, desde o século XIX, por galgar autonomia,
processo que nos leva as vanguardas do século XX. O autor questiona esta suposta
autonomia da arte, postulada por Theodor Adorno em seus ensaios (2003), ja que ela

lhe parece ser:

(...) quase que exclusivamente o lado subjetivo do processo de autonomizacao da
arte. O objeto da tentativa de explicacdo sdo as representagdes que os artistas
associam a sua atividade, e ndo o processo (de tornar-se autbnoma) como um
todo. Mas este compreende, ao mesmo tempo, um outro momento: o da
libertacdo de uma capacidade de percep¢ao (até entdo vinculada as finalidades de
culto) da realidade e da conformacio [Gestaltung]. (BURGER, 2008, p. 85)

No caso do Teatro do Absurdo, pode-se dizer que se almeja esta autonomizacao
da arte por meio da libertagdo da capacidade de percepgdo, pois buscam-se novas
maneiras de entender o mundo, visto que a linguagem por si s6 ndo o explica, apenas o

representa para determinados individuos que detém seu controle social. Trata-se de

uma critica direcionada a racionalidade ocidental tanto por sua constituicao filoséfica
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quanto por seu dominio por parte das classes sociais mais altas, consumidoras e
financiadoras da arte moderna.

A teoria de Esslin para estabelecer uma aproximacao estética entre os
dramaturgos do absurdo também se fundamenta na critica da racionalidade ocidental
como parametro de descricao da realidade. Em relacdo a essa racionalidade iluminista,
quica positivista, o realismo de Beckett ou lonesco é ilogico. Nesse contexto, Esslin
aponta a semelhanga da obra de Albee com a dos precursores europeus do pos-guerra,
ja que vé pessimismo na sociedade americana e procura mostrar como ela é absurda
em suas razoes. Resta a duvida: seria a critica da racionalidade ocidental pautada do
mesmo modo por Albee?

Segundo Esslin, Albee “comes into the category of the Theatre of the Absurd
precisely because his work attacks the very foundations of American optimism”
(ESSLIN, 1968, p. 302). Realmente, aborda-se a formag¢do da sociedade americana de
sua época, baseada em ideais burgueses que levaram ao chamado “sonho americano”.
Isto é nitido em uma obra paradigmatica de sua producdo inicial, The Zoo Story,
marcadamente relevante para o estudo de Esslin. Nesse texto, o primeiro escrito pelo
autor, existe um didlogo, um confronto entre um “homem de familia”, pequeno-
burgués, e um outsider, solteiro, sem familia, de residéncia precaria.

Outras obras desse periodo inicial da producdo de Albee, como The Sandbox, The
American Dream e Who's Afraid of Virginia Woolf?, servem como pontos de
comparacdo. Nas duas primeiras, os estereétipos da familia burguesa se repetem
através das personagens sem nome préprio, chamadas apenas de Father, Mother e
Grandma. Também ha personagens que representam os ideais de beleza e
comportamento da sociedade americana, como os rapazes chamados Young Man, no
primeiro texto, e American Dream, no segundo. E importante também o fato que

Esslin, em seu estudo, lhes dé especial atencao pelo unico motivo de que exploram o
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absurdo em termos semelhantes aos de Ionesco, algo também percebido pelo préprio
Albee em sua ensaistica.

Desde The Zoo Story, podemos notar o refor¢co na caracterizacdao do individuo
adequado e do inadequado aos padrdes sociais da burguesia dos Estados Unidos no
teatro de Albee. Jerry, por exemplo, representa a todo tempo o questionamento do
establishment ao tomar estereodtipos da familia burguesa e atribui-los por deducao a

Peter:

JERRY — On a sun-drenched Sunday afternoon like this? Who better than a nice
married man with two daughters and... uh... a dog? (PETER shakes his head) No?
Two dogs. (PETER shakes his head again) Hm. No dogs? (PETER shakes his head
again, sadly) Oh, that’s a shame. But you look like an animal man. CATS? (PETER
nods his head, ruefully) Cats! But, that can’t be your idea. No, sir. Your wife and
daughters? (PETER nods his head) Is there anything else I should know? (ALBEE,
2004, p. 19)

Depois disso, ao enfrentar Peter a fim de retira-lo de seu banco no parque, Jerry
se vale novamente de um ideal de vida atribuido ao outro para convencé-lo de que ao

menos o banco ele deveria lhe ceder:

JERRY — Why? You have everything in the world you want; you've told me about
your home, and your family, and your own little zoo. You have everything and now
you want this bench. Are these the things men fight for? Tell me, Peter, is this bench,
this iron and this wood, is this your honor? Is this the thing in the world you’d fight
for? Can you think of anything more absurd? (ALBEE, 2004, p. 37)

Percebe-se que Jerry, como questionador que leva Peter a uma situacao sem
saida, continua a qualificar sua prépria vida de acordo com os parametros da classe
superior a sua, porém se vé desacreditado por Peter. Ele insiste em mostrar sua visao
de mundo para que Peter observe que as suas realidades entram em contradicao,
ainda que habitem a mesma cidade e se utilizem dos mesmos meios de comunicac¢ao e
expressao. Embora Jerry, a principio, pareca ser o contestador da situacao, nao deixa

de falar que Peter “tem tudo na vida”, a partir de padrdes dados pela classe social de
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Peter. Jerry somente vé que ndo tem “nada” se atribui “tudo” ao outro, no caso, Peter,
sendo que “tudo” seria o que ja listou como estereétipos provaveis para aquele com
quem dialoga. Nesse sentido, pode-se dizer que:
The Zoo Story creates a dialectic through the seemingly polar opposites of
character, geography, fictionalities and even props — Jerry versus Peter; the

rooming-house versus Central Park; animal versus man; freedom versus
imprisonment; conformity versus confrontation. (KOLIN, 2005, p. 18)

No caso, nao haveria “sintese” nessa dialética, apenas o confronto estabelecido
por uma das partes, a “antitese”. E notavel, ainda assim, a dicotomia estabelecida por
Jerry ao expor suas diferencas em relacdo a Peter e sua agonia psicoldgica advinda
dessa desigualdade, o que os leva a frustracao pela falta de intercompreensao e, no
caso do morador da rooming-house, ao descrédito das formas humanas de
sociabilidade.

A partir dessa posicdo de Jerry, delineia-se o “absurdo” definido por Esslin no
caso de Albee: a incomunicabilidade dos individuos leva a uma disputa de posi¢oes e
posses — ja que Jerry quer o banco em que Peter esta sentado — e ao apelo ao
sensivel, quando Jerry faz cocegas em Peter, mesmo nao sendo intimos um do outro. A
todo momento, fica claro que o outsider é o responsavel pela desestabilizacdo da
situacdo pelos motivos que ele mesmo coloca desde o inicio, citando sua angustia
existencial enquanto homem entre homens, especialmente diante de um homem

considerado “superior”.

JERRY (Contemptuously) — You don’t even know what you’re saying, do you? This
is probably the first time in your life you’ve had anything more trying to face than
changing your cats’ toilet box. Stupid! Don’t you have any idea, not even the
slightest, what other people need? (ALBEE, 2004, p. 37)

Em seus proprios termos, Jerry seria um “permanent transient”, um marginal
para a sociedade americana e para aqueles incluidos por ela, fato esse que lhe permite

enxergar para além da visdo estabelecida pela coletividade e se apropriar de meios
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para sua sobrevivéncia em relacao aos outros. Devido a essa situacao, a personagem
insiste em se fazer entender sob pressao de historias e mais histérias até chegar na
Zoo story, presente no titulo da obra.

Albee também é conhecido por ter escrito varias pecas curtas, de um unico ato,
como The Zoo Story, aqui analisada, The Sandbox e The American Dream. Em relacao a
elas, Who's Afraid of Virginia Woolf? se destaca justamente por ser uma de suas poucas
producdes de maior extensao, no caso, com trés atos. Sobre pecas curtas compostas
por um Unico ato € preciso lembrar que elas estao ligadas a “crise do drama”, que
motivou a busca de novas formas por dramaturgos finisseculares, como, por exemplo,
August Strindberg. A definicao de Peter Szondi para a formacao da pe¢a de um ato €

essencial para se entender o motivo pelo qual Albee se utilizou dessa forma:

A peca de um s6 ato moderna ndo é um drama em miniatura, mas uma parte do
drama que se erige em totalidade. Seu modelo é a cena dramatica. O que significa
que a peca de um s6 ato partilha com o drama o seu ponto de partida, a situacao,
mas ndo a ac¢do, na qual as decisdes das dramatis personae modificam
continuamente a situacao de origem e tendem ao ponto final do desenlace. Visto
que a peca de um sé ato ja ndo extrai mais a tensao do fato intersubjetivo, esta
deve ja estar ancorada na situa¢cdo. E ndo como mera tensdo virtual a ser
realizada por cada fala dramatica (como a tensdo constituida no drama); antes, a
propria situacdo tem de dar tudo. (SZONDI, 2001, p. 110)

Nota-se, portanto, que a peca de um ato moderna é constituida por uma
situacdo, por uma fala da qual ja se pressupde um drama. Se pensarmos em The Zoo
Story, é facil observarmos que a agdo dramatica so se constitui quando dois elementos
que se encontram naturalmente em tensao na sociedade, o burgués e o marginal, se
encontram. Desse embate, surge o “absurdo” do texto, o drama que foge ao
establishment, o distanciamento entre as realidades burguesa e ndo-burguesa

evidenciado até mesmo por uma conversa no Central Park, algo aparentemente banal.

Essa situacao-limite também é descrita por Szondi:
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Uma vez que a peca de um s6 ato ndo renuncia de todo a tensao, ela procura
sempre a situacao limite, a situacdo anterior a catastrofe, iminente no momento
em que a cortina se levanta e inelutavel na sequéncia. A catastrofe é o dado
futuro: ndo se trata mais da luta tragica do homem contra o destino, a cuja
objetividade ele (no sentido de Schelling) poderia opor sua liberdade subjetiva. O
que separa o homem da ruina é o tempo vazio, que ndo pode mais ser preenchido
por uma agdo, em cujo espaco puro, retesado até chegar a catastrofe, ele foi
condenado a viver. Desse modo, mesmo nesse ponto formal, a peca de um sé ato
se confirma como o drama do homem sem liberdade. (SZONDI, 2001, p. 110)

Trata-se, entdo, do momento em que a peca sai do particular, de uma situacao
dramatica qualquer para a situacao-limite, responsavel por um estranhamento no
cotidiano, também presente no “étonnement d’étre” de lonesco (BORNHEIM, 2007, p.
52). The Zoo Story, assim como outras obras de Albee, ¢ um desses “dramas do homem
sem liberdade”. O fato de Jerry, e nao Peter, cometer suicidio, apenas refor¢a o fato de
que ele, como outsider, deveria ser reprimido na situacdo para que ela fosse extinta ao
menos para 0 opressor, no caso, Peter. E essa inabilidade de Jerry de se comunicar
com outros homens que o leva a desejar a comunicagdao com um cdo, por exemplo,

O que essa situacao-limite criada pela peca de um ato realmente significa para se
compreender a estética do “absurdo” em Albee? Retoma-se a ideia de que o Teatro do
Absurdo é assim chamado por Esslin, porque combate a racionalidade estabelecida e
busca criar um novo realismo por sua desconstrucao. The Zoo Story parece entrar
nessa definicdo, ja que abre para seu leitor/espectador toda a problematica social que
se cria se tentarmos manter uma razdo burguesa. Peter ndo abdica de sua posicao,
inclusive se enfurece quando percebe que Jerry a questiona, levando o segundo a uma
situacdo extrema, ao absurdo para se fazer entender, mesmo que sem aparente
eficacia.

Ha ai uma racionalidade sendo questionada, mas ainda é dificil dizer se isso é
feito do mesmo modo que os outros dramaturgos listados por Esslin. Albee diz dever
muito a Ionesco pelo que ha em sua obra, especialmente em textos como The Sandbox

e The American Dream, em relacdo a questdoes como identidade, liberdade individual e

RIBEIRO, D. F. Edward Albee e o Teatro... 218



Curitiba, Vol. 2, n? 3, jul.-dez. 2014 ISSN: 2318-1028 REVISTA VERSALETE

racionalismo. Também ressalta que nao faz referéncia ao autor somente porque as
pecas citadas tém uma “lonesco-like situation”. Observa-se, entao, que a apreensao da
realidade por meio da razdo esta entre as preocupacdes da criacao de Albee, bem
como outros aspectos que a cerceiam, como a identidade e a individualidade, no
sentido em que se tornam fatores de limitagdo de uma sabedoria positivista.

A situacdo-limite da peca de um ato parece contribuir para a contestacao da
razao, mesmo em obras de mais de um ato, como Who's Afraid of Virginia Woolf? Essa
tensdo dramatica pressuposta se revela quando duas personagens sdo lembradas de
suas diferencas. Nick e George, personagens dessa pec¢a, ndo conseguem concordar, no
primeiro ato, acerca do papel da biotecnologia no futuro. George, historiador, homem
de meia-idade, comeca a divagar sobre as chances de mutagdes genéticas alterarem os
rumos da histéria, ao que Nick, bidlogo jovem, debocha: “You... you don’t know much
about science, do you?” (ALBEE, 2004, p. 200) Vé-se que a pergunta é retorica,
portanto Nick acredita que George nao entende de ciéncia. O bidlogo aqui incorpora
sua profissio como unico meio de apreensdao da realidade, Unica ciéncia possivel.
George responde: “I know something about history. I know when I'm being threatened”
(ALBEE, 2004, p. 200), posicionando-se como potencial “cientista”, no sentido de
alguém que compreende o mundo a ponto de estabelecer possiveis rumos para a
humanidade.

Ainda em Who’s afraid.., Nick se mantém no primeiro ato como centro das
atencdes, sendo que, logo apoOs a resposta de George a sua pergunta retorica, ele é
apoiado por Martha, que diz: “So, everyone’s going to look like you, eh?”, ao que o jovem
responde “Oh, sure. I'm going to be a personal fucking machine!” (ALBEE, 2004, p. 200).
Aqui a ironia tipica de Albee surge com toda a forga. Assim como em varios de seus
textos anteriores, desde The Zoo Story até The American Dream, percebe-se que o
individuo que incorpora os ideais estadunidenses para sua juventude detém as

respostas consideradas adequadas e atrai as mulheres — como ocorre com Martha em
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relacdo a Nick, por exemplo. Ele sera transformado pela ciéncia que defende em “a
personal fucking machine”, ou seja, simplesmente um autémato.

A sociedade americana, alvo de Albee, é baseada em um pensamento que,
segundo os absurdistas europeus, se encontra em decadéncia. O absurdo seria agora o
unico caminho para uma nova razao. A semelhanca de Albee com outros dramaturgos,
entretanto, parece acabar quando pensamos melhor nos meios e também nos fins
exatos de sua arte. O préprio autor, em seus ensaios, parece ndo nos fornecer uma
resposta razoavel, muito menos definitiva, para a discussao.

A racionalidade, questado cara ao Teatro do Absurdo, aparece no confronto social
presente nas obras de Albee, mas ainda é preciso verificar se ela seria trabalhada do
mesmo modo que Ionesco prega. O teatro para ele deveria ser “novo”, no sentido de

deslocar-se da realidade estabelecida e procurar sua prépria linguagem:

O que Ionesco pretende é, portanto, especificar a linguagem prépria e
inconfundivel do teatro e permanecer fiel a ela, devendo-se ainda que tal
fidelidade, se coerente, s6 pode ser mantida pela exclusio de tudo que nao é
teatral: literatura, ideologia, filosofia, politica, alegoria, etc. (BORNHEIM, 2007, p.
56)

O problema em se analisar a obra de Ionesco a partir de seus ideais para a
dramaturgia é 6bvio: podemos perceber o questionamento da sociedade em suas
obras. La lecon, Les chaises, Rhinocéros e tantas outras pec¢as suas trabalham com
alegorias e pdoem em xeque ideologias politicas. Ainda assim, é possivel entender que
Ionesco, ao afirmar que privilegiava o teatro pelo teatro, almejava distancia-lo da arte
de propaganda. Ao deslocar a realidade para o teatro e lidar com ela, visava o
“étonnement d’étre” da parte do leitor/espectador, inserindo-o na realidade do teatro.
A sociedade, assim, ndo deveria ser questionada textualmente com base em posi¢coes

politicas exteriores ao texto, mas apenas por situacoes-limite criadas dentro dele. Essa

problematica também é apontada por Bornheim:
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Se Ionesco permanece fiel a este seu ponto de vista em suas pegas, é outro
problema: - problema, diga-se, que deve ser respondido pela negativa, pois se ha
nesta obra algo como o processo da decadéncia burguesa, por exemplo, verifica-
se, evidentemente, um compromisso com o social, com o historico e particular.
(BORNHEIM, 2007, p. 56)

A presenca do historico, do particular nas pecas de lonesco realmente aponta
para um fracasso da efetivacdo de um ideal de “teatro puro”. Ha um deslocamento da
realidade para o teatro, mas, ainda assim, ele se refere a realidade conhecida pelo
leitor/espectador, mantendo-se a verossimilhan¢a necessaria mesmo no “absurdo”.
Novamente, verifica-se a situacao-limite apontada por Szondi nas pecas de um ato,
como em muitos textos de lonesco, j4 que ela é responsavel pela evidéncia da
“decadéncia burguesa” nessas pecas e também pela ascensao da linguagem do teatro a
elaboracdo de uma realidade autéonoma.

Ao contrario de Diirrenmatt e lonesco, Albee ndao pretende em sua dramaturgia
apresentar o absurdo, o irracional como a unica possibilidade. Deixa-se claro, a todo
momento, que pelo menos uma das personagens tem consciéncia de que a légica das
outras personagens segue premissas incorretas. Em The Zoo Story e The American
Dream, por exemplo, ha respectivamente Jerry, o outsider, e a vové como
representantes dessa razao pragmatica que observa a ilusao na realidade alheia. A
visdo de mundo da obra de Edward Albee nao €é fenomenolégica; ela ainda se
fundamenta na arte autébnoma, sem deixar, entretanto, de pautar uma posicao critica
baseada na historicidade de sua criagao.

Albee, apesar de questionar a racionalidade ocidental em The Zoo Story e outras
obras, ndo parece, portanto, apenas “apresentar o absurdo” por si s6, nos termos de
Esslin, mas sim aponta-lo e descrevé-lo como tal diante de outra visao, representada
geralmente por uma personagem, um outsider em relacdo ao meio social que impera
na cena. Seu realismo nado deixa de ser critico, a exemplo de Diirrenmatt e lonesco,

porém também se afirma como critica social voltada para a marginalidade, para
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aquele que ndo pode ser englobado pelo establishment, diferenciando-se em meios,

mas talvez nao em fins, de outros expoentes do Teatro do Absurdo.
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